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Associagio Brusquense
de Ginastica Ritmica

ATA DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

ASSOCIACAO BRUSQUENSE DE GINASTICA RiITMICA - ABGR

CNPJ sob n® 18.260.337/0001-01

Aos 09 (NOVE) dias do més de dezembro de 2024, as 19.30h (dezenove horas e trinta
minutos), em segunda convocagdo, reuniram-se, em Assembleia Geral Extraordinaria, os
associados da ASSOCIACAO BRUSQUENSE DE GINASTICA RITMICA - ABGR, na Rua Benjamim
Constant n2 250 D - galpdo HUB 01-D - CEP — 88.351-281 no municipio de Brusque no Estado
de Santa Catarina, conforme lista de presenca disponibilizada no final da ata. A assembleia foi
presidida pela Presidente Sra. Leila Chaves Pinheiro, brasileira, divorciada, aposentada, filha de
Norberto Pinheiro e Asuncion Chaves Pinheiro, com RG N2: 2.349.094 e CPF N2: 887.243.799-
72 residente a Rua ST-003 n? 50 Bairro Santa Terezinha Municipio/Estado Brusque/SC CEP:
88352-264 e-mail: leilapinheiro190@gmail, e secretariada por mim, Aline Miiller Auras,
brasileira, casada, empresaria, filha de Lamartini Miiller e Jussara Fatima Teixeira Miiller, com
identidade RG n.2 3.298.103, inscrita no CPF sob o n.2 064.087.509-23, e-mail
atendimento@beirariogardencenter.com.br , residente e domiciliada na Rua Mathilde
Hoffmann n.2 10, bairro Centro 2, CEP: 88353-120, Brusque -SC. A pedido da Presidente foi
lida a ordem do dia para qual foi convocada a Assembleia Geral Ordindria, de acordo com o
edital de convocacdo, fixado na Sede da ABGR, datado de 01 de dezembro de 2024 com os
seguintes dizeres: (i) Aprovar o REGIMENTO INTERNO DA ABGR. Dando inicio aos trabalhos e
seguindo a ordem do dia, a Presidente procedeu a explanacdao para os presentes da
necessidade de colocar em aprovacdo e votacdo o REGIMENTO INTERNO DA ABGR, evitando
assim, irregularidades na vida diaria da ABGR, por falta de um regimento interno que de fato e
de direito, regule as atividades diarias da organizacdo. Isto posto, colocou em discussao os
termos do regimento interno que foi antecipadamente encaminhado para todos os associados
da ABGR e, como ja haviam sido acatadas previamente as sugestdes e consideracdes, via e-
mail, ndo houve mais observacdes a serem feitas e, portanto, a Presidente colocou em votagdo

para aprovacao de todos os presentes, o REGIMENTO INTERNO da ABGR, que foi de imediato

aprovado por unanimidade dos presentes, e passa a fazer parte, em sua integra, desta ata

conforme segue:REGIMENTO INTERNO DA ABGR - ASSOCIACAO BRUSQUENSE DE GINASTICA
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RITMICA - dezembro de 2024 - Predmbulo - A Associagio Brusquense de Gindstica Ritmicatambém
conhecida com o nome fantasia ABGR, constituida 16 de abril de 2013, inscrita no CNPJ sob n?
18.260.337/0001-01, ¢ uma associagdo civil, de direito privado, de carater sdcio esportivo e cultural,
semfins lucrativos, regendo-se por seu estatuto social e regimento interno, e pela legislagdo que lhe
for aplicavel, dedicada 3 promogdo e ao desenvolvimento da ginastica ritmica. Tem como missao
principal fomentar a prética esportiva, promover o bem-estar fisico e mental de seus associados,
contribuir para a integracio social através do esporte. A ABGR tem como seu principal objetivo

difundir, incentivar e fomentara prética e o ensino da Ginastica Ritmica em todos os niveis, desde
iniciante até o avancado, proporcionando treinamento de qualidade e oportunidades para a pratica
regular, formando atletas e treinadores, promovendo competi¢cdes esportivas e participando de
competicOes de outrasinstituicdes. De acordo com seuestatuto socialvigente, podera a ABGR adotar
umregimentointerno,que sera constituido porinstrucoes normativas, que deverd ser aprovado pela
Assembleia Geral, coma finalidade de regulare detalharas disposi¢des contidas no Estatuto Social.
Ficam, portanto, desde j4 cientes, todos os Diretores, Conselheiros, Funciondrios, Voluntarios e

Prestadores de Servigos, que este REGIMENTO INTERNO, entrard em vigor na data de sua aprovagio

em Assembleia Geral Extraordinaria, convocada para dia 19 de julho as 18.00 horas em primeira
convocagdo com maioria dos associados presentes e 18.30 horas em segunda convocacdo com
qualquernimerodeassociados presentes, e todos ficam sujeitos as regras aplicaveis a ele, conforme
abaixo segue: 2. Da Sede e Finalidades - A Associa¢do Brusquense de Ginastica Ritmica com o nome

fantasia de ABGR, tem sede a Rua Benjamim Constantn2250 D — galpdo HUB 01-D no municipio de
Brusque no Estado de Santa Catarina com CEP — 88.351-281. A ABGR tem como finalidades de

relevanciapublicae social: a)Difundireincentivarapraticae o ensino das modalidades das ginasticas
artistica, ritmica, acrobdtica, trampolim entre outras, formando atletas, treinadores e arbitros;
b)Promover competicdes esportivas entre seus associados e participar de eventos com outras
associacoes congéneres; c)Fomentar as modalidades das gindsticas artistica, ritmica, acrobatica,
trampolim entre outras, divulgando eventos, cursos, treinamentos e demais atividades realizadas
pelaassociacdo, através da midia e de materiais promocionais; d)Filiar-se e reconhecer a Federacdo

de Ginastica de Santa Catarina como drgdo méximo do Esporte no Estado de Santa Catarina;

e)Valorizare apoiaro esporte educacional, o esporte de participacdo, o esporte de rendimento e o
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Paradesporto atuando sobre os orincipios basicos do Programa Arthur Schlosser do municipio de
Brusque -SC; f)Sempre que possivel, atuar de acordo com as modalidades do Programa da Fundacdo
Municipal de Esportes (FME) do municipio de Brusque,com bases noincentivo de atividades de lazer
comunitdrio. g) Proporcionar sempre que possivel, o Desporto Educacional praticado nos sistemas
de ensino e em formas assistematicas de educacdo, evitando-se a seletividade, a hiper
competitividade de seus praticantes, com a finalidade de alcangar o desenvolvimento integral do
Individuo e asua formacdo para o exercicio da cidadania e a prética do lazer; h) Proporcionar sempre

que possivel, o Desporto de Participacio de modo voluntario, compreendendo as modalidades

desportivas praticadas com a finalidade de contribuir paraaintegragdo dos praticantes na plenitude
davidasocial, napromogio dasalde e educacio e na prese rvagdo do meio ambiente; i)Proporcionar
sempre que possivel, o Desporto de Rendimento, praticado segundo normas gerais e regras de
pratica desportiva, nacionais e internacionais, com afinalidade de obter resultadose integrar pessoas
e comunidades do Pais e estas com as de outras nacdes; j) Proporcionar sempre que possivel, 0
Desporto de Formacdo, caracterizado pelo fomento e aquisi¢dao inicial dos conhecimentos

desportivos que garantam competéncia técnica na intervengao desportiva, com o objetivo de

promover o aperfeicoamento qualitativo e quantitativo da pratica desportiva em termos recreativos,
competitivos ou de alta competicdao; k) Promover sempre que possivel, a assisténcia social
fornecendo protecdo a familia, a infancia e a adolescéncia, especialmente por meio de acdes,
servigos, projetos e programas no campo da defesa e garantia de direitos, dirigidos ao publico da
politica de assisténcia social, nos termos da legislacdao vigente; |) Estimular, apoiar e desenvolver a

pratica desportiva como ferramenta para autonomia de criangas e adolescentes, fortalecendo seus

vinculos comunitarios e familiares, estimulando o protagonismo e a cidadania; m) Estimular, apoiar
e desenvolver atividades culturais como ferramenta para autonomia de criancas e adolescentes,
fortalecendo seus vinculos comunitarios e familiares, e stimulando o protagonismo e a cidadania; n)
Promover, fomentar e desenvolver, sempre que possivel, atividades esportivas e culturais, para
todos, como direito social, notadamente paraosdeficientes e as pessoas em vulnerabilidade sodal:
0) Promover a ética, a paz, a cidadania, os direitos humanos, a democracia e outros valores

universais. 4. Da Administragdo - A estrutura organizacional da ABGR é composta pelos seguintes

orgdos de deliberacao superior, diregdo e fiscalizacdo, respectivamente: (a) Assembleia Geral - érgo
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| . irel res COM
de deliberacdo superior, composto pelos associados em pleno gozo de seus direitos e deve

2 . . ? H 1 Vidéndas
poderes para deliberar sobre todas as atividades relativasao objeto social e tomar as pro

' : : : . ' i iva — Orgao
que julgar convenientes ao seu desenvolvimento e funcionamento; (b) Diretoria Executl e

de diregdo e supervisdo administrativa da ABGR composta por 2 (dois) membros estatut

ocupam os cargos de Diretor Presidente e Diretor Vice-Presidente,

- Py iscal —Orgao
com mandato de 4 (quatro) anos, sendo permitida uma unica reelei¢ao; (c) Conselho Fiscal —Org

elatdrios de desempenho financeiro e contabil e sobre

de fiscalizacdo com poderde opinarsobreosr
s Organismos superioresda ABGR. 5.

s maioresde 18 (dezoito)

oa fisica que

as operagdes patrimoniaisrealizadas, emitindo pareceres parao
Das Categorias de Associados - Os associados da ABGR s3o pessoas fisica

anos e pessoas juridicas admitidas e classificadas da seguinte forma: (a)Fu ndador: pess

participou da assembleia de constitui¢do; (b)Efetivo: pessoa fisica que demonstrarinteresse em

contribuir efetivamente paraa promogao e participagdo das atividades desenvolvidas pela ABGR,

admitida apds enviar requerimento por escrito a Diretoria Executiva, a qual, apos tomar as

informacgdes que julgar necessarias, encaminharésuaindicagao a Assembleia Geral para ratificagao;

(c) Contribuinte:pessoa fisica ou juridicaque pretenda contribuir financeiramente com as atividades

da ABGR, admitida mediante aprovagdo da Diretoria Executiva; (d) Benemérito: pessoa fisica que

exerceu relevante papel paraaconsecugdo das finalidades da ABGR, nomeadaem Assembleia Geral,
ap6s indicacdo da Diretoria Executiva; (e)  Atleta: pessoa fisica que participe como atleta nos
treinamentos da ABGR, de forma constante, admitida apds enviar requerimento por escrito a
Diretoria Executiva, a qual, apds tomar as informacgoes que julgar necessarias, encaminhara sua
indicacdo a Assembleia Geral para ratificacdo. 6. Do Patrimdnio e Recursos Financeiros - O
patrimonio e as fontes de recursos da ABGR sao formados por: (a) Doacdes, legados, patrocinios,

parcerias e contribuigdes de pessoas fisicas ou juridicas, bem como de entidades nacionais ou
estrangeiras; (b) Subvengdes sociais e doagdes do Poder Publico Federal, Estadual e Municipal e
organismos internacionais; (c) Bens moveis e imdveis que possua ou venha a possuir e seus
rendimentos; (d) Valores obtidos através da organizacao e promog¢ao de eventos, campeonatos,
congressos, simposios, seminarios, conferéncias e cursos, desde que revertidos totalmente em

beneficio de suas finalidades; (e) Acordos, contratos, termos de parcerias, termo de colaboragao

e/ou fomento e acordo de cooperagdo, celebrados com o poder publico; (f) Acordos, contratos,
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POrterceiros que tenham finalidades anélogas, como atividade meio, devendo tod

n T N . ~ 1.2 etribuica
a comercializagiio ser revertidaaos seus objetivos; (h) Produgdo, publicagac, edigdo, distribuigd0 €

divuleaecs : . A .
Igacdo de livros, revistas, videos, filmes, fotos, materiais diversos, exposigoes, programas de

radiodifus3 Fs .
diodifusdo, entre outros; (i) Direitos sobre autoria, marcas, patentes e processos que Ihe

pertencam; (j) Criacio de Fundo de Desenvolvimento Institucional, patrimonial ou de Reserva, o qual,

S€ aprovado em assembleia geral, serd regulamentado por instrucao normativa que integrara O

Regimento Interno; (k) Promogio de campanhas de arrecadagao de fundos para apoio de suas

de que previamente aprovados pela Diretoria

que ndo estejam listados no presente estatuto, des
ETA DE RENDIMENTO - E direito

Executiva. 7. DAS ATLETAS — DIREITOS E DEVERES DIREITOS DA ATL

garantido da atleta, frequentar as dependéncias da ABGR (respeitando sempre OS h
scompletar18anos de idade, acargos eletivos junto

ssembleias e, teracesso irrestrito

orarios de

funcionamento e treinamento), candidatarapo

a Diretoria Executivae Conselho Fiscal, participar das reunioes e a

aos documentos e informacdes, relativos a prestacdo de contas, bem como aqueles relacionados a

ompletar 18 anos de idade, se torna associada da ABGR com direitos

o. DEVERES DA ATLETLA DE RENDIMENTO -

cial vigente,

gestdao da ABGR. Todaatletaaoc

e deveres definidos conforme estatuto social vigent

acatar as decisdes das Assembleias e da Diretoria Executiva, respeitar o estatuto so

atendendo os objetivos e finalidades daABGR, zelar oelonome da ABGR e satisfazer, pontualmente

0s compromissos que contraiu com a ABGR. A atleta bolsista da ABGR, deve seguir as regras do

contrato assinado com o érgao concedente da bolsae, portanto, frequentaros treinos regularmente,

e participar dos eventos e competicdes representando o municipio de Brusque, seguindo o
calenddrio dos 6rgdos competentes, sendo permitida apenas falta com justificativa comunicada
diretamente para o técnico responsavel. Devera entregar relatdrio bimestral no érgao concedente
de sua bolsa, com cdpia para Diretoria Executiva da ABGR e, caso isso ndo ocorra, podera ter sua
bolsasuspensade acordo com regras dos érgdos competentes. As demais categorias de atletas, tais
como mirim, pre - infantil e infantil, deverdo seguiras orientagdes emanadas na Diretoria Executiva,
e nas Assembleias da ABGR, sempre com total anuéncia e consentimento dos paisouresponsav eis.
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DA PARTICIPACAO EM EVENTOS - & obrigacdo da atletae de seus responsdveis, aparticipagao nos

=Ventosque divulgam, promove e principalmente que arrecadam recursos financeiros paraa ABGR.
Casondo possa participarde algum eventode arrecadagdo de recursos paraaABGR, sem justificativa
dprovada pela Diretoria Executiva, devera doar para a ABGR o valor relativo a 50% da contribuicao
asSociativa mensal. Todo evento da ABGR, deve ser agendado em reunido envolvendo a Diretona
Executiva, o Conselho Fiscal, as atletas e seus responsaveis e, todos deverdo colaborar e cooperar
Para a perfeita realizacdo, seja na divulgacdo, arrecadacdo de produtos, prestacdo de servigos
durante o evento ou vendendo os produtos ofertados. DOS TREINAMENTOS - Toda atleta devera

S€guirrigorosamente os HORARIOS DOS TREINOS conforme sua categoria, e de acordo com grade

definida exclusivamente pelo profissional técnico. *Quando solicitado podera haver treinos extras
em dias especificos como domingos e feriados mediante comunica¢Go prévia dos treinadores. DA
PONTUALIDADE E AUSENCIA - A atleta devera chegar com antecedéncia minimade5 (cinco) minutos
antesdo inicio do treinamento ou aula. Todo atraso e auséncia (falta) notreinoou aula, deveraser

Justificada diretamente ao técnico ou professor. Caso hajaanecessidade desaidaantecipada, os pais

Ou responsaveis deverdo comunicar o técnico ou o professor com devida antecedéncia. DO LOCAL

DE TREINAMENTO - E estritamente proibidaa permanéncia de pais ou responsaveis na area de

treinamento. N3o é permitido assistir, filmarou fotografar os treinos. Sera permitidaa entradados
pais 15 minutos antes do horario final. Caso os pais ou responsaveis cheguem antes desse horario, a
atletaseradispensadadotreino anteci padamentee, sendoassim, prejudicada pornio finalizar suas
atividades. E proibido pais e familiares no espaco de treinamento (quadra/tapete e salas de materiais
e ginastica) sem a autorizacdo do técnico, devendo manter respeito ao horario de trabalho e, cso
haja a necessidade de tratar algum assunto urgente, que seu comparecimento seja previamente
comunicado, para que se faca em particular, ficando, portanto, proibida a Interrup¢ao dos treinos.
DO LANCHE - E de obrigacdo da atletalevarseu lanche pararealizara sua alimentacdo. O horario do
lanche é estipulado pelo treinador sendo respeitadaagrade de horério do treino. Caso 3 atletatenha
alguma necessidade especial para suaalimentagdo ela devera ser comunicada ao treinador. O lanche
deve ser sauddvel, preferencialmente frutas. Alimentos gordurosos, pesados, doces e produtos
altamente industrializados estdo proibidos nos horarios de lanche, salvo se orientado pormedico ou

nutricionista mediante apresentagdode solicitacdo. A atletadevers manterlimpoolocal onde o

RUA BENJAMIN CONSTAN N°250 - HUB-D, SAO LUIZ. CEP 88351-280 -
BRUSQUE/SC

WhatsApp: (47) 99192-7136 — Instagram: (@abgr brusque

https://a bgrbrusque.com.br/




ASSOCIACAO BRUSQUENSE DE GINASTICA RITMICA
CNPJ 18.260.337/0001-01

BGR

\<socincan B Lquense
de Ginastica Ritmicy

el ixel iduos secos e
lanche é realizado e descartar todo o residuo nas lixeiras, observando lixeira para res

lixeira pararesiduos imidos, visando reciclagem futura. DA COMEMORAGAO DE ANIVERSARIO NO
LANCHE - A atleta que quiser comemorar seu aniversario no lanche do treino, deverase atentar para
levar alimentos e bebidas, suficiente para todas as atletas da equipe que estiverem treinando
naquele hordrio, devendo evitar refrigerantes. A comemoracdo devera ser comunicada aos
treinadores com antecedéncia de cinco dias, e terd duragio maxima de 30 minutos. DA HIGIENE - As
atletas poderdo utilizar toalhas para secar o suor e desodorantes antitranspirantes durante o treino.

3 : o ' : igi local de
Elas sdo responsdveis pela sua higiene pessoal assim como também pela higiene do

treinamento e banheiros. Objetos de higiene esquecidos naquadra de treinamento e nos banheiros
serdo descartados. DA COMUNICACAO - A comunicagdo entre técnico/atleta/responsavel, sera
efetuada através do grupo coletivo no aplicativo WhatsApp. No grupo deve-se manter o respeito,
espirito de coletividade e bom senso. Os horarios de descanso devem serrespeitados no grupo. DO
UNIFORME - O uso do uniforme é obrigatério durante os treinos e competigdes. O uniforme se faz
necessario por questdo de disciplina e organizacdo. O cabelo precisa ser mantido com coque,
obrigatdrio para o treinamento, pois proporciona seguranga na realizagao dos movimentos durante
os treinos. DOS APARELHOS E ARTIGOS ESPORTIVOS - Cada ginasta devera adquirir seus proprios
aparelhos de uso individual e, é de sua responsabilidade a conservagao e o zelo dos mesmos, bem
como, deverd obter seus artigos esportivos de uso préprio como FAIXAS ELASTICAS (MINI BAND E
THERA BAND), FAIXA ELASTICA GRADUADA, BLOCO DE EVA (YOGA), BOLINHA DE TENIS E BOLINHA
DE TENIS DE MESA, devendo utilizd-los em todos os treinamentos. Caso seja necessario utilizar os
materiais da ABGR, 0s mesmos deverao seremprestados com autorizacao do técnico e devolvido em
perfeito estado. O mau uso acarretara pagamento para reposi¢cdao. DOS COLLANTS - Cada ginasta
devera providenciara confec¢do de seu proprio collant de competicdo para uso individual, cuja
escolhado modelosera decidida pelotécnico, de comumacordo com a atletae seusresponsaveis,
sendo obrigatorio o uso dos emblemas definidos pela Diretoria Executiva seguindo legislacdo vigente
e contratos firmados com patrocinadores e apoiadores da ABGR. DOS CELULARES - E proibida a
utilizacdo de celulares durante o treinamento, sendo que eles dever3o ficar em modo desligado,
desde inicio do treino até final. Se por algum motivo, a atleta necessitar de comunicacao com

urgéncia, deverase dirigirao técnico, e solicitar permissdo de uso. Fica expressamenteacritériodo
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técnicoaliberaio oundo do uso do celular. DAORGANIZAGAO ELIMPEZA — Aatleta deveramane

- - : uns, cCOMO
0 local de treinamento limpoe organizado, incluindo armarios, aparelhos e areas COmTT=

| - % Aad 30, restos de
cozinha e banheiro. Deve observar também, para ndo deixar sobre o tapete 0U o chao,

| : |
alimentos, papel higiénico, curativos ou bandagens. DOS PERTENCES - Cada atleta é responsave

e : re estar
Pelos seus pertences, trazendo-os sempre identificados, e devera observar para semp

. - 3 B H S
Organizado no espago pré-determinado pelo técnico. A ABGR nao sé responsabiliza por objeto

perdidos, esquecidos ou roubados nas dependéncias de suas instalagdes. DO CADASTRO E

DOCUMENTAGAO - £ de responsabilidade da atleta manter seus dados e documentos atualizados

junto a Diretoria Executiva da ABGR. E obrigatério a entrega anual da lista de documentos exigidos
testado Médico. Nenhuma

MPOSICAO DA

pela Diretoria Executiva, no prazo determinado, com énfase para o A

atleta poderd treinar sem o seu atestado médico devidamente validado. DA CO

EQUIPE E ESTRATEGIA TECNICA - Na Ginastica Ritmica existem 3 provas competitivas que sao
divididas da seguinte forma: - INDIVIDUAL (1 atleta) - INDIVIDUAL POR EQUIPE (3 a 4 atletas) -

CONJUNTO (5a 6 atletas). Para cada prova o técnico utiliza de estratégias paraque possa realizarum
trabalho especifico, contribuindo paraa formagdo da atleta, visando sempre omelhorpara a atleta
e para a equipe. E o técnico que determina quais competigoes e provas cada atleta esta apta a
participar, assimcomo, é de livre escolhado técnico acomposigao dasequipes e dosconjuntose, se
haverd ou ndo uma ginasta reserva (nos casos das competigoes de conjunto). Emcaso de dupla, trio
ou conjunto, as vagas de titular ndo sdo efetivas, podendo ser alteradas conforme melhor
aproveitamento técnico paraaequipe,o que serdavaliado pelotécnico. Edeverdotécnico, respeitar

as regras dos érgaos competentes que oferecem bolsas paraas atletas da ABGR, tendo como certo

desde j4, que a participagdo de todas as atletas bolsistas, nas competicoes determinadas
previamente nos contratos com as atletas da ABGR, é de cunhoobrigatorio, independendo, portanto,
da escolha do técnico. Cabe ao técnico receber todo inicio de ano da Diretoria Executiva, a relagdo
das atletas bolsistas e as respectivas regras de participagdo em competigoes e eventos. Fica
estipulada a obrigatoriedade de participagao das atletas nos conjuntostrio e duplas, definidos pelo
técnico responsavel, bem como ficaautorizado que somenteotécnicoresponsaveltemo poderpara

definiraparticipacdo em campeonatos. Exce¢do paraa participagao no Campeonato Brasileiro, onde

a participacdo individual é de livre escolha da atleta. DA LESAO - Se a atletasentirdesconforto ou
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dor por mais de 3 (trés) dias consecutivos, deverd procurar intervengdo médica, devendo retomar
40 treinamento, o mais rapido possivel, para realizar alguns exercicios e o tratamento da lesao
quando solicitado e liberado pelo médico. DAS FALTAS POR LESAO - Caso a atleta comece a faltar
com muitafrequéncia por lesdo, aatleta ficard submetida a no participar de competicdes e eventos
a criterio de seu técnico, podendo ficar fora da equipe e ser substituida no conjunto. Essa decisao
deverd sertomadapelo técnico, aqualquermomento, e serd comunicadaa Diretoria Executiva, que
COmunicarad os pais ou responsaveis pela atleta. DAPERMANENCIA NA EQUIPE - A equipe é dividida

POr categoria pré-definidaporidade da atletae necessitaserrespeitada pelo técnico. Casoa atleta

Nao apresente o desenvolvimento esperado pelo técnico, inclusive por seu ndao comprometimento
COm os treinos e, se desrespeitar as regras deste Regimento Interno da ABGR, o técnico devera
comunicar, de imediato, a Diretoria Executiva, que entrard em contato com os pais ou responsaveis
para as medidas cabiveis. NestassituacGes, o técnico deverd reportar com clareza asituagado, em seu

Relatdrio de Atividades mensal, encaminhado para a Diretoria Executiva. DO COMPROMISSO EM
PARTICIPACAO DE CONJUNTO - Uma vez que a atleta se comprometeu a integrar um conjunto na

ABGR, para participard de competicdes em grupo, ela deverd permanecer na equipe até o

encerramento do calendario competitivo do ano vigente. Caso aatletaintegrante do conjunto queira
se desligar ou se afastar dos treinamentos, devera comunicar seu desligamento ao técnico, com
antecedéncia minima de 3 meses, da proxima competi¢do de conjunto, caso contrario, devera
aguardar a autorizacdo do técnico tendo em vista que sua participacdo é fundamental para a

competi¢do do conjunto. DAS COMUNICAGOES VIA GRUPOS DE WHATSAPP E/OU REUNIOES DA

ABGR-fica desde ja definido que qualquer pessoa, que estiver fazendo parte do grupo de whatsapp

da ABGR, poderasersuspensadogrupo, semprévioaviso, se faltarcomrespeito e éticaaos demais
integrantes do grupo, estendendo-se estaregra para reunides presenciais ou online, onde a pessoa
que desrespeitou as regras de boa convivéncia, ficara suspensa por 3(trés) reunides seguidas. DAS
VIAGENS - a presencado apoio familiar é essencial nasviagens, importante e muito bem aceitanas
competicdes, desde que sejam respeitadas algumas regras especificas, conforme segue: HORARIO
DE SAIDA - Respeitar o hordrio marcado para saida. Deverd chegar com antecedéncia ao locl
evitando assim atrasos. As atletas deverdo viajar junto com a delegac¢do da equipe, saindo todas

l/z/ 2 juntasdo local marcado. Casos especificos deverdo ser tratados com o técnico antecipadamente.
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TRANSPORTE E PASSAGENS - Os pais e responsaveis, juntamente coma Diretoria Executiva deverao

definir, o meio de transporte mais vidvel para cada competigdo. Apés definido, e com &2 passagein

compradas, do técnico e das atletas, os pais ou responsaveis poderdo comprar suas passagern

ficando livre a escolha do meio de transporte que couber. Caso 2 Diretoria Executiva da ABGR, por

motivo alheio a sua vontade, ndo apresentar recursos em caixa para o pagamento de passagens,

hospedagens e alimentagdo do técnico, paradeterminada competigdo jd agendada, bem como, i

pagamento das taxas das Federagdes, os pais e responsaveis das atletas de rendimento, S€rao

chamados pela Diretoria Executiva, para compor o valor dessas despesas, com pagamento de valor

extra a contribui¢do mensal j4 efetivada portodos para a manutencio do custeio mensal da ABGR.

(hotéis, pousadas etc.), as atletas deverdo compartilh

equipe técnica, permanecendo todas em um unico local. Os pais ou responsaveis, nao poderao se

sua total responsabilidade, sendo certo que, caso ocorra essa autorizacio por parte do técnico, sera

para a totalidade de pais ou responsaveis. Os pais ou responsdveis Nao poderaosedispora darcarona

para as atletas em competicdes sendo permita excegao apenasquando ocorreruma competigao com

nimero de atletas reduzido, que ndo justifica contratacdo de locomogao por parte da ABGR.

ORGANIZACAO - é de responsabilidade da atleta, manter o quarto, a mala e a mochila sempre

organizados. Todos os pertences deverao ficar guardados. A atleta € responsavel p
limentos apenas autorizados pelo técnico. O técnico podera

e nutricionistas. COMUNICACAO E
atletas

elos seus

pertences. Deverd observarparalevara

recolher alimentos proibidos e ndo indicados por médicos
CELULARES - Durante as viagens e competigoes a comunicacio entre pais, responsaveise

técnico. O técnico podera recolher 0s celulares das atletas e

ENTO NA COMPETICAO - Nas

ocorrerd em horérios estipulados pelo

eles serdo devolvidos ao término da competicdo. COMPORTAM

competicdes ficam os pais, responsaveis e familiares proibidos de entrar na drea de competigao,

chamar a atleta para conversar ou, s€ comunicar com ela por qualquer meio, bem como entregar

qualquer comida ou objeto, sem a autorizacio prévia do técnico. Caso a atleta saia muito feliz ou
triste da quadra, os paise/ou familiares devem aguardaro técnicoliberara atletapara que tenham

contato com ela. Arelagdo técnico/atleta vai alémda parte fisica e faz parte do trabalho do técnico
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Preparo psicoldgico feito através das conversas pré e pos apresentagao, que sao necessanios

a .
Para o desenvolvimento e 3 formacdo da atleta. DESPESAS E CUSTOS DE VIAGEM - Os pais ou

"€Sponsaveis se responsabilizario pelas despesas das competi¢des da atleta, tais como taxas de
INscricdo, transporte, hospedagem, alimentagdo, uniformes, aparelhos, collants, acessérios,
materiais de treino etc. DESPESAS DE VIAGEM DO TECNICO E TAXAS Fica sob responsabilidade da
ABGR o0 pagamento das taxas administrativas das competigdes e das despesas do técnico, tais como

transporte, hospedagem, alimentag¢do e uniforme, salvo em ocasides em que o caixa da ABGR esteja

baixo e sem condicdesde mantertais despesas, conforme explicadoacima. DA TAXA DE MATRICULA

E ANUIDADE—AnuaImente, a Assembleia Geral Ordindria aprovara a proposta da Diretoria Executiva,
qQuanto aos valores das contri bui¢gdes de Matricula/Rematricula, bem como das contribuicdes
associativas mensais de todas as categorias de atletas. Estas contribuicdes sao necessarias e de
eéxtremaimportanciaparaa manuten¢ao daequipee dapropria ABGR. A contribuicdo mensal devera
S€rquitadana data do vencimento, e havera acréscimo de 10% (dez por cento) quando quitada fora
deste prazo. Fica acordado, que atletas de familiasinscritas no Programa Bolsa Familiado Govemo
Federal, serdoisentas de qualquer contribuic3o e serdo inseridas em todas as atividades da ABGR de
forma igualitaria, sem qualquer diferenciagdo de credo, raca, cor etc. 8. DOS TECNICOS E DOS
PROFESSORES — DIREITOS E DEVERES - DIREITOS DO TECNICO E DO PROFESSOR - S30 direitos
garantidos frequentaras dependénciasda ABGR (respeitando sempre os horérios de funcionamento
e treinamento), participar das reunides e assembleias, semdireito a voto, mas com direito a voz e,
ter acesso aos documentos e informagdes, relativos a prestacdo de contas, bem como aqueles
relacionados a gestdao daABGR, sempre que solicitar porescrito paraa Diretoria Executiva. DEVERES
DO TECNICOE DO PROFESSOR- acatar as decisdes daAssembleia e da Diretoria Executiva, respeitar
0 estatutosocial vigente, atendendo os objetivos e finalidades da ABGR, zelar pelonome daABGR e

satisfazer, pontualmente os compromissos que contraiu com a ABGR. DA PARTICIPACAO EM

EVENTOS - é deverdo TECNICO e do PROFESSOR, a participacdo nos eventos quedivulgam, promove

e principalmente arrecada recursos financeiros para a ABGR. Nas competicdes que a ABGR

represente o municipio de Brusque, seja pela Fundagdo de Esportes ou por qualquer outro érgdo

representativo, tera que serrespeitadaainscricao de no minimo dois técnicos da ABGR. Os técnicos

e professores que atuarem em competi¢ées durante finais de semana, terdo suas horasde trabalho
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compen i jzaga
sadas durante a semana seguinte, bastando para tanto solicitara devida autorizagao da

para dar o0 tempo necessario para 05

Diretori '
la Executiva, sempre um dia antes da competicao,

devi . J .
idos encaminhamentos. DOS TREINAMENTOS — O TECNICO E O PROFESSOR deverao seguir

ri
gorosamente os HORARIOS DOS TREINOS conforme

DifEtor' .

| ia i}
a Executiva. Quando solicitados, deverdo comparecerpa
do pela Diretoria Executiva,

Como do | ' iz .
mingos e feriados, mediante calendario previamente aprova
ria Executiva, em dias

sendo certoq = mpen mum aco docom Direto

da i
semana seguinte, ou quando melhor convier paraas partes. DA PONTUALIDADE E AU

om antecedénciaminima de 15(quinze) minutos antesdo

TECNICO e 0 PROFESSOR deverdo chegarc

INiCi i : 3 i
0do horério de trabalho estipulado em seu contrato de prestagdo de servicos, € estaratentona

rece 3 ~ ~ ¢ P ’
p¢0 das atletas no Galp3o da ABGR. Todo atraso e ausencia (falta) nos treinos e aulas devera
ser justifi : . . . : : ' :
justificado diretamente para Diretoria Executiva. Caso haja a necessidade de saida antecipada,

deverd i i i i ANCi
4 comunicara Diretoria Executivacom antecedéncia, paraque possare manejaroutro Técnico

ou Pr : ¢ pi $eni
ofessor para cobrir eventual escala de horario. Em caso de falta do tecnico, ou professor de

qualquer modalidade, é obrigatdrio a apresentagdo de Jtestado médico, sob pena de desconto

relativo aos dias n3o trabalhados, diretamente no pagamento pelos servicos prestados, que e

re 2 ~ . ’ . . . ~ ¢
alizado no més imediatamente posterior, mediante emissdo de nota fiscal, Paratanto, no Relatorio

d . . ’ .
e Atividades entregue mensalmente pelo tecnico€ professorde qualquerdisciplina, devera constar

os dias n3 , R .
s dias ndo trabalhados, com a devida explicagdo dos motivos, bem como anexaro devido atestado

médico, evitando assim o referido desconto das horas e dias ndo trabalhados. DA COMUNICACAO

ENTRE TECNICOS/DIRETORIA EXECUTIVA/PROFESSORES - A ABGR, em reunido de Diretona

Executiva, designard pelo periodode 12 meses, uma m3e para ser a responsavel pelacomunicagao

escrita e falada, junto ao grupo de técnicos e orofessores. Todaa comunicagao, quando possivel
,
devers ser realizada por e-mail com cépia para Diretoria Executiva. Fica desde ja determinado pela
Diretoria Executiva que os técnicos prestadores de servicos, bem como os professores, ndo devem
interferir no trabalho um dos outros e, qualquer opinido construtiva, deverd ser encaminhada por

escrito para Diretoria Executiva que sabera dar os devidos encaminhamentos. DO LOCAL DE

TREINAMENTO - E de responsabilidade do técnico e do professora ordem no espaco de treinamento

e aulas (quadra/tapete e salasde materiaise ginastica), devendo manter respeito ao horario de
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deve-se mantero respeito, espirito de coletividade e bom senso.Os horarios de descanso devemser
"€Speitados nogrupo. O técnicoe o professorsao responsaveis peloseugrupo e por manter ordem
entre todos os participantes. Devera comunicar a Diretoria Executiva caso ocorra algum incidente
€MmaQque serd precisointervencio de nivel superior. DO UNIFORME - O uso douniforme é obrigatorio
durante os treinos e competicdes. O uniforme se faz necessario por questdo de disciplina e

organizago. E de responsabilidade da ABGR o custeio dos uniformes dos técnicos e de professores

€ 3 : : i :
, @stes deverdo manter em perfeita ordem seus uniformes e utiliza-los sempre que estiverem em

horério de prestagdo de servigos na ABGR bem como nos eventos, € competicdes emnome da ABGR.

Os Técnicos na qualidade de 4rbitros s3o obrigados a arbitrar em competigoes internas e, caso Nao
puder arbitrar, terd que contratar um arbitro externo de seu relacionamento e, arcar diretamente
com as despesas dessa contratacao extra. DOS CELULARES - E restrita ao teécnico e ao professor, a
utilizacdo de celulares durante os treinamentos e aulas, sendo que podera utilizar, apenaspor algum

motivo de forca maior. DA ORGANIZACAOE LIMPEZA - O tecnicoe o professordevem acompanhar

as atletas para manter o local de treinamento limpo € organizado, incluindo armarios, aparelhos e

dreas comuns, como cozinha e banheiro. Devem observartambém, paraque as atletasnao deixem
sobre o tapete ou no chdo, restos de alimentos, papel higiénico, curativos ou bandagens. DO

CADASTRO EDOCUMENTAGAO-E de responsabilidadedotécnicoe do professor, manter seus dados

e documentos atualizados junto a Diretoria Executiva da ABGR. E obrigatdrio a assinatura anual do

contrato de prestacdo de servicosentre ABGR e os prestadores de servicos, e entrega de documentos

exigidos pela Diretoria Executiva, no prazo determinado, com énfase para atestado médico que

ateste condicdesde saude para cumprimentode suas atividades. DA LESAO E FALTAS POR LESAO -

£ de responsabilidade dotécnicoacompan har lesdes, faltas e retorno das atletas, bem como relatar

periodicamente para Diretoria Executiva, em seu relatério mensal as atividades, as ocorréncias

ocorridas e as providencias tomadas. Caso a atleta comece a faltar com muita frequéncia porlesao,

1 atleta ficard submetida a ndo participar de competi¢bes e eventos a critério de seu técnico,

podendo ficar fora da equipe e ser substituida no conjunto. Essa decisdo deverd ser tomada pelo

a qualquermomento, € S€ -4 comunicadaa Diretoria Executiva, que comunicara os paisou

técnico,
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"esponséveis pela atleta. COMPORTAMENTO NA COMPETICAO - é responsabilidade do tecnico

liberar a atleta apos resultado das competicdes, para que tenha contato com S€US pals ou
"€Sponsaveis, A relacio Técnico/Atleta vai além da parte fisica e faz parte do trabalho do técnico
todo preparo psicoldgico feito através das conversas pré e pés apresentagdo que sdo necessanos
Para o desenvolvimento e aformacdo daatleta. DESPESAS DE VIAGEM DO TREINADOR E TAXAS - O
técnico deve acatar as determinacdes da Diretoria Executiva quanto a escolha de local e meio de
transporte, que seguem os critérios emanados na Assembleia Geral. RELATORIO DE ATIVIDADES
MENSAL - ¢ de responsabilidade do técnico e do professor, entregar juntamente com a nota fiscal
de prestacdo de servigos mensal, o RELATORIO DE ATIVIDADES, incluindo além das atividades
desenvolvidas no més, todas as ocorréncias importantes, em seu periodo de prestagdo de servicos
na ABGR. Sem o devido relatério ndo ser4 realizado o pagamento mensal da prestagdo de servigos.

O pagamento ficard suspenso, e seré realizado pela ABGR somente quando o profissional entregar o

devido relatério de atividades, bem como a nota fiscal correspondente. PAGAMENTO MENSAL DA
PRESTACAO DE SERVICOS - seré realizado mediante emissdo do RELATORIO DE ATIVIDADES ENOTA
FISCALDE PRESTACAO DE SERVICOS, sempre com nominimo 5dias de antecedéncia, ao vencimento
e respeitando hordriocomercial para emissido dareferida notafiscal de prestagao e servigos. BONUS
DE FINAL DE ANO PARA TECNICOS E PROFESSORES - Na qualidade de prestadores de servigos da
ABGR, os técnicos e professores, assinam contrato com término previsto para 31 de dezembro de
cada ano, e previsdo de novo contrato ou aditivo, somente no dia 15 de janeiro do ano seguinte.
Devido ao periodo de recesso das atividades daABGR entre os dias 15 de dezembro a 15 de janeiro

de cada ano, a Diretoria Executiva, por sua livre liberalidade, concederd um bdnus relativo ao valor

do ultimo vencimento, paraque os técnicos e professores, possamarcar com suas despesas, durante
0 periodo de recesso das atividades da ABGR. Esta deliberalidade, podera, a critério exclusivo da
Diretoria Executiva da ABGR, ser suspensa, apenas por motivo de insuficiéncia de recursos
financeiros da ABGR e impossibilidade dos pais e responsaveis arcarem com esse valor extra. Tal
ocorrénciasera devidamente reportadaaostécnicos e professores com antecedéncia minimade 30
dias. DOS DIREITOS E DEVERES DOS PAIS E RESPONSAVEIS - Os pais e responsaveis pelas atletas,

deverdoseguirestritamente este Regimento Internono que cabe a eles. Comrela¢doa limpeza dos

banheiros, cozinha e galpao, ficadesde ja estipulado que, semanalmente serdo harmonizados pelos
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: | el com
dos tapetes (com soprador) elasera realizada 1vez no mes, pelos pais e responsavels, também
NALIDADES PARA PAIS, RESPONSAVEIS,

todos que, mantem qualquer

calendario prévio emitido pelaDiretoria Executiva. DAS PE

ATLETAS, TECNICOS E PROFESSORES. Fica desde ja acordado por

, : - i IXO
vinculo com a ABGR, que cabera a Diretoria Executiva da ABGR realizar as penalidades aba

. . : da
relacionadas, para qualquer pessoa que descumpra qualquer parte deste Regimento Interno

| i imento
seguinte forma: 1- Adverténcia verbal ao infrator de qualquer regra estipulada neste Regime

: : : : ocorra
Interno que, aprovado em Assembleia Geral, estara em VIgor permanente, até que

' et : 3 ANCi ito e
necessidade de nova redaco. 2- Persistindo a infragao, nova adverténcia, desta vez por escr

assinada pelo infrator e por duas testemunhas. 3 - Persistindo na infragao, convocagdo de reuniao

com Diretoria Executiva, para alinhamento necessario ou, eém caso de n3o entendimento entre as
partes, desligamento definitivo da ABGR, decidido pelos membros daDiretoria Executivae Conselho
Fiscal, e levado para assembleiageral seguinte, para conhecimento de todos associados. Cada caso
seguird rigorosamente o contrato entre as partes. Os demais assuntos nao incluidos neste
REGIMENTO INTERNO, poderdo ser apresentados pelos associados, voluntarios, funcionarios,
Diretores, Conselheiros, Prestadores de Servigos e Pais ou Responsaveis, e serao analisados pela
Diretoria Executiva e, se necessario, serd convocada Assembleia Geral Extraordinaria da ABGR para

conhecimento e votacio dos associados. E por estarem de acordo com este REGIMENTO INTERNO,

assinam o TERMO DE CIENCIA DO REGIMENTO INTERNO — ABGR para todo efeito da legislacao
aplicavel. Brusque, dezembro de 2024. TERMO DE CIENCIADO REGIMENTO INTERNO —ABGR - Para

LPE: sou
CPF: e

pais e responsaveis Eu,

responsavel pela atleta

estou ciente e de acordo com os itens do Regimento InternodaABGR. Me comprometo com todos
os treinos, eventos e competicdes que envolvam a referida atleta e caso tenha algum imprevisto
comunicarei com antecedéncia e justificarei através de atestado médico quando for o caso. Autornizo
a atleta, (colocar grau de parentesco) viajar e pernoitar com a equipe e treinadores da ABGR, nos
termos deste Regimento Interno. Data e Assinatura do responsavel. TERMO DE CIENCIA DO

REGIMENTO INTERNO - ABGR - Para Prestadores de Servicos da ABGR. Eu,
CPF: treinador/professor da ABGR,
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estou ciente e de acordo com os itens do Regimento Interno da ABGR. Me comprometo com to
Os treinos, eventos e competicdes que envolvam minha participagdo, conforme contrato de
Prestacdo de Servigos, acordado e assinado entre as partes, e caso tenha algum imprevisto
COmunicarei com antecedéncia e justificarei através de atestado médico, quando for o caso. Data e
assinatura do profissional. Por tltimo a Presidente agradeceu a presenca de todos e solicitou que 0
referido REGIMENTO INTERNO DA ABGR, agora aprovado por unanimidade dos presentes, seja
respeitado em sua integra para o bem comum dos associados e das atletas. Nao havendo mais
nada a ser tratado, foi encerrada a sess3o da Assembleia Geral Extraordindria e lavrada a presente

ata, que, lida e achada conforme, é assinada pela Presidente dos trabalhos e por mim que a

secretariei, para registro no cartério competente.

Brusque, 09 de dezembro de 2024
e

Leila Chaves Plnhelro

Presidente

‘-_ 1co de Santa Catarina
; 123 Pessoas Naturals e de Interdigdo e Tutelas, das

1eezinhe Moscibrockl - Oficial Registradora
mc., 172 CRF Prime - Sala 02 - terreo, Centro |, Brusque - SC,

5070 - (47) 33612771 - servicoregistralbrusque@hotmall.com

AVEREACAO EM REGISTRO DE PESSOA JURIDICA

¢l 006086 Data 11/04/2025 Livro:0014 Folha:109
“ecs. 007440 Data’11/04/2025 Livro:A-073 Folha 065

e Integral | Nawreza REGIMENTO INTERNO 098/12/2024

Apresentante ASSOCIAQAO BRUSQUENS? DE GINASTICA RITMICA -
oba;80 R TIMNG EE—:T::.‘-\-« avemento R 2646 1SS R$
28 - Total R§ ‘F:‘;-"“f'2a("1‘
Selo Digital de Fiscalizagao do tipo l\jormal HLL21807-2S0F
Confira os dados do ato em http://selo.tjsc.jus.br/

Dou fe, Brusque - 11 de abril de 2025,

= ———y ! o » I
e i, e | AULAAA ,]L,, T~
~ anca Bemutdo Amorim ﬁksé ven

6% i
RUA BENNAMIN CONSTAN N° 25¢"-MUB-D, SAO LUIZ, CEP 88351-280 -
SQUE/SC

WhatsApp: (47) 99192-7136 — Instagram: (@abgr _brusque

https://abgrbrusgue.com.br/



